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भशायाष्ट्र एज्मुकेळन वोवामटीचे 

 

कॉरेज ऑप ऩयपॉर्भिंग आर्ट्व,ऩुणे 

 
वावलत्रीफाई पुरे ऩुणे वलद्माऩीठाळी वंरग्न  

भशायाष्ट्र ळावन भान्मताप्राप्त  

 

प्रस्तावलत अभ्मावक्रभ  

(नार्टम) 
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सत्र १ 

 
 
 

LANGUAGE – ENGLISH 

GRAMMAR 

 
 

 

भाषा – मराठी 

व्माकयण 

 

 
  
 
 

भारतीय कऱा व संस्कृतीचा ऩररचय – १ 

१. अश्भमुगीन काऱाऩावून ते स्भात ्धभा्ऩमिंत करेचा प्रलाव 

२. करेची उत्ऩत्ती ल जीलनातीर भशत्ल  

 
 

 
 

नाटक आणि रंगभूमीचा ऩररचय १ 

यंगबूभीचा उगभ 

प्राचीन बायतीम यंगबूभी (वंस्क त नाटक ,नाटककाय)  

प्रमोगकरा – वंकल्ऩना इ. 
 

 

 
 

प्रथम वषष 

ऩेऩर - ४ 

 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 
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प्रात्यक्षऺक व मौणिक 

 

अभभनेत्याची शारीररक तयारी – नार्टमाच्मा दृष्ट्टीने मोगावने, डोळ्माच ेव्मामाभ, चशेऱ्माच े
व्मामाभ, रमफद्ध शारचारी 
अभभनेत्याची वाचचक तयारी  - फायाखडी,  वंस्क त श्रोक, श्लावाच ेव्मामाभ, स्रेव, भरुबूत 
बालना )चचडणे, यडणे, शवणे(  

भयाठी कवलता वअर्बनम ऩठण, नार्टम – उताया वादयीकयण  

 

सत्र २ 

 
 
 
 

LANGUAGE – ENGLISH 

1. Grammar 

2. Writing skills  

3. Poetry  
 

 

भाषा – मराठी  

१. व्मालशारयक भयाठी 
२. उताऱ्मालरून प्रश्न 

३. आत्भचरयत्र 

 

 
  
 

भारतीय कऱा व संस्कृतीचा ऩररचय – १ 

 

१. बायतीम चचत्रळैरींभधीर यंगवंगती, आक ततफंध ल यचना  

२. बायतीम चचत्रळैरी, भूती ल स्थाऩत्म मांचा रर्रत करांलय अवरेरा प्रबाल 

३. भुतीळास्त्रातीर वौंदमस््थऱे  

 

ऩेऩर - ५ 

 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 



4 
 

  
 
 
 

नाटक आणि रंगभूमीचा ऩररचय २ 

 

रोकयंगबूभी, प्रादेर्ळक यंगबूभी ऩरयचम, जागततक यंगबूभी ऩरयचम  

 

 
 

 

प्रात्यक्षऺक व मौणिक ऩरीऺा 
 

अभभनेत्याची शारीररक तयारी  -  नार्टमाच्मा दृष्ट्टीने मोगावन,े डोळ्माच ेव्मामाभ, चशेऱ्माच े
व्मामाभ, रमफद्ध शारचारी 
अभभनेत्याची वाचचक तयारी - फायाखडी,  वंस्क त श्रोक, श्लावाच ेव्मामाभ, स्रेव, भरुबूत 
बालना )चचडणे, यडणे, शवणे( 
बजन, दोशे, ओली 
 

 
 

 

मंचप्रदशषन 

 

लाचचक अर्बनम वादयीकयण, भूकनार्टम – लैमक्ततक, दोशा / बजन वअर्बनम वादयीकयण 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ऩेऩर – ६ 

 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर – ४ 
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सत्र ३ 

 
 
 

 
भारतीय रंगभूमी - नाटककार अभ्यास 

 

बायतीम यंगबूभीलयीर ख्मातनाभ नाटककायांच ेकाम ्आणण जीलनी मांचा अभ्माव उदा. चगयीळ 
कयनाड, फदर वयकाय, तेंडूरकय, यवलदं्रनाथ टागोय इ. 
 
 

 
 

मराठी रंगभूमीचा इततहास १ 

 

१९००-१९६० मा दळकांभधीर भयाठी नाटक आणण यंगबूभी मांची लाटचार वभजून घेणे.  

मा दळकांतीर नार्टम ऩयंऩया,  नाटककाय,  नार्टम कंऩन्मा इत्मादींचा अभ्माव 

 
 
 
 
 

नाट्यघटक - रंगभूषा आणि वेशभूषा 
 

नार्टम घटकांऩैकी यंगबूऴा ल लेळबूऴा शे दोन नार्टम घटक वभजून घेणे.  

मा नार्टमघटकांचा कोणत्मातयी एका नार्टम ळैरीच्मा आधाये प्रात्मक्षषक स्लरुऩात अभ्माव . 
 
 
 

 
 

 

नाट्यासाठी आवश्यक शरीररचना व आहार – ऩररचय 

 

अर्बनेत्माच्मा दृष्ट्टीने ळयीय ळास्त्र वभजून घेणे  

आशाय ळास्त्र वभजून घेणे  

अन्नऩदाथा्तीर ऩोऴण भूल्म वभजून घेणे. 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 

ऩेऩर - ४ 

व्ददतीय वषष 
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प्रात्यक्षऺक व मौणिक 

 

अभभनेत्याची शारीररक तयारी – नार्टमाच्मा दृष्ट्टीने मोगावने, डोळ्माच ेव्मामाभ, चशेऱ्माच े
व्मामाभ, रमफद्ध शारचारी, प्रवंगनार्टम इ. 
अभभनेत्याची वाचचक तयारी  - फायाखडी, वंस्क त श्रोक, श्लावाच ेव्मामाभ, स्रेव, भुरबूत 
बालना )चचडणे, यडणे, शवणे(, ऐततशार्वक नाटकाच ेवंलाद लाचन, जुन्मा गाजरेल्मा 
नाटकांच्मा वंहशता लाचन 

अबंग, बारुड, भयाठी रोकगीत वादयीकयण, नांदी – ओऱख इ. 
 

सत्र ४ 

 
 
 

 

भारतीय रंगभूमी - ददग्दशषक अभ्यास 

 

बायतीम यंगबूभीलयीर ख्मातनाभ हदग्दळक्ांच ेकाम ्आणण जीलनी मांचा अभ्माव उदा. यतन 
चथमाभ, आत्भायाभ बेंड,े वत्मदेल दफुे इ. 
 
 

 

मराठी रंगभूमीचा इततहास २ 

 

१९६०-२०२० मा दळकांभधीर भयाठी नाटक आणण यंगबूभी मांची लाटचार वभजून घेणे. 
वलवलध नार्टम चऱलऱी, वभांतय यंगबूभी, फारयंगबूभी अभ्माव. 
 
 

 
 

नाट्यशास्त्र ग्रंथाचा अभ्यास 
 
नार्टमळास्त्र ग्रंथाची ओऱख, बाल-यव, चतुवलध् अर्बनम, दळरूऩक आणण उऩरूऩक  
नामक ल नातमका बेद अश्मा वलवलध ऩैरूंचा वखोर अभ्माव 
 
 

 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 
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नाट्यघटक – नेऩथ्य व प्रकाशयोजना 
  

नार्टम घटकांऩैकी नेऩथ्म ल प्रकाळमोजना शे दोन नार्टम घटक वभजून घेणे.  

मा नार्टमघटकांचा कोणत्मातयी एका नार्टम ळैरीच्मा आधाये प्रात्मक्षषक स्लरुऩात अभ्माव . 
 
 

 
 

प्रात्यक्षऺक व मौणिक ९० 
 

अभभनेत्याची शारीररक तयारी – नार्टमाच्मा दृष्ट्टीने मोगावने, डोळ्माच ेव्मामाभ, चशेऱ्माच े
व्मामाभ, रमफद्ध शारचारी, प्रवंगनार्टम 

अभभनय साधना या स्तातनस्ऱादहस्की भऱणित ग्रंथाचा अभ्यास 

अभभनेत्याची वाचचक तयारी  - फायाखडी, वंस्क त श्रोक, श्लावाच ेव्मामाभ, स्रेव, भुरबूत 
बालना )चचडणे, यडणे, शवणे(, ऐततशार्वक नाटकाच ेवंलाद लाचन, जुन्मा गाजरेल्मा 
नाटकांच्मा वंहशता लाचन 

बालगीत, चचत्रऩट गीत वादयीकय, नार्टमगीत – ओऱख 

 
 
 

 

मंचीय सादरीकरि १५० 

 

नार्टम )एकांककका( तनर्भ्ती प्रत्माक्षषकात वक्रीम वशबाग )अर्बनम ल कोणत्माशी एका नार्टम 
घटकाची जफाफदायी( 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर – ६ 

 

ऩेऩर – ४ 
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सत्र ५ 

 
 
 

 
नाट्यप्रकारांचा अभ्यास  

 

वलवलध नार्टम प्रकायांभधीर एकेका नाटकाचा वखोर अभ्माव 

 
 
 
 
 

संस्कृत नाटकांचा अभ्यास  

 

तीन वंस्क त नाटकायांच्मा नाटकांचा वखोर अभ्माव 

 
  

 
 
 

ददग्दशषन प्रक्रिया 
 

वंऩूण ्तनर्भत्ी प्रकक्रमेचा अभ्माव – वंहशता ते तनर्भत्ी प्रलाव 

 
 

 
 
 

ध्वनी व ध्वनी संकऱन 

 

ध्लनी वलऴमक उऩकयणे, ध्लनीभुद्रण तंत्र, ध्लनी वकंरन ओऱख इ. 
 
 
 
 
 
 

ऩेऩर – १ 

 

 

ततृीय वषष 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 

ऩेऩर – ४ 
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प्रात्यक्षऺक व मौणिक 

 

अभभनेत्याची शारीररक तयारी – नार्टमाच्मा दृष्ट्टीने मोगावने, डोळ्माच ेव्मामाभ, चशेऱ्माच े
व्मामाभ, रमफद्ध शारचारी, प्रवंगनार्टम, ऩथनार्टम 

अभभनेत्याची वाचचक तयारी  - फायाखडी, वंस्क त श्रोक, श्लावाच ेव्मामाभ, स्रेव, भुरबूत 
बालना )चचडणे, यडणे, शवणे(, ऐततशार्वक नाटकाच ेवंलाद लाचन, जुन्मा गाजरेल्मा 
नाटकांच्मा वंहशता लाचन 

व्शोईव ओव्शय, ऩोलाडा वादयीकयण, हदडंी ल पटका - ओऱख 

 

सत्र ६ 
 
 

 
 

नाट्यप्रकारांचा अभ्यास 

 

वलवलध नार्टमऩठडमांभधीर एकेका नाटकाचा वखोर अभ्माव 

 
 
 

 

सौंदयष शास्त्र 

 

बायतीम ल अयीस्टोटर 

 
 
 
 

जागततक नाटकांचा अभ्यास  

 

तीन जागततक नाटकायांच्मा नाटकांचा वखोर अभ्माव 

 
 
 
 

दहीडीओ व दहीडीओ संकऱन 

 

व्शीडीओ वंकरन तंत्र ऩरयचम ल प्रात्मक्षषक 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर  – १ 

 

 

ऩेऩर  – २ 

 

 

ऩेऩर  – ३ 

 

 

ऩेऩर  – ४ 
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प्रात्यक्षऺक व मौणिक 

 

अभभनेत्याची शारीररक तयारी - नार्टमाच्मा दृष्ट्टीने मोगावन,े डोळ्माच ेव्मामाभ, चशेऱ्माच े
व्मामाभ, रमफद्ध शारचारी, प्रवंगनार्टम, ऩथनार्टम 

अभभनेत्याची वाचचक तयारी  - फायाखडी, वंस्क त श्रोक, श्लावाच ेव्मामाभ, स्रेव, भुरबूत 
बालना )चचडणे, यडणे, शवणे(, ऐततशार्वक नाटकाच ेवंलाद लाचन,  जुन्मा गाजरेल्मा नाटकांच्मा 
वंहशता लाचन 

कीतन ्वादयीकयण 

 
 
 
 

मंचप्रदशषन 

 

१. कॅभेया वभोय अर्बनम 

२. दीघािंक / न त्मनार्टम / वाभक्जक नाटक वंहशता ते नाटक वक्रीम वशबाग  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩेऩर  – ५ 

 

 

ऩेऩर  – ६ 
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सत्र ७ व सत्र ८ 
 

न त्म, नार्टम आणण वंगीत ह्मा तीनशी करा प्रमोगजीली अवल्मा कायणाने ळास्त्राच्मा 
अभ्मावाव्मततरयतत प्रत्मष अनुबल घेणे शा ह्मा करांच्मा अभ्मावक्रभातीर एक अवलबाज्म 
घटक ठयतो. वलद्माथी प्रत्मष अनुबल घेऊन अचधक वषभ ल प्रगल्ब व्शाले ह्मा शेतून े
अभ्मावक्रभातीर चतुथ ्लऴा्तीर वत्र ७ ल ८ शे ऩूणऩ्णे प्रात्मक्षषक स्लरूऩाच ेतनमोक्जत केरे 
आशे. 
ह्मानुवाय भशावलद्मारमातीर नार्टम प्रर्ळषण घेत अवरेरे वलद्माथी एखाद्मा नार्टमवंस्थेतीर 
नाटक फववलण्माच्मा वंऩूण ् प्रकक्रमेत वशबागी शोऊ ळकतात ककंला एखाद्मा रघुऩटाच्मा 
प्रकक्रमेत वशबागी शोऊ ळकतात.  

न त्माच े र्ळषण घेणाये वलद्माथी शे एखाद्मा न त्म-ल न्दात वादयीकयणाचा अनुबल अथला 
न त्मवंस्थेत न त्म-प्रर्ळषणाचा अनुबल घेलू ळकतात. 
तवेच वंगीताच े वलद्माथी वादयीकयण, प्रर्ळषण, येकॉर्डिंग, वंगीत वंमोजन इत्मादी षेत्रांभध्मे 
काम ्करू ळकतात.  

वत्र ७ ल ८ दोन्शीशी प्रात्मक्षषक स्लरूऩाच ेअवल्माभुऱे ह्माच ेभूल्म भाऩन शे भशावलद्मारमीन 
तनमभांना अनुवरून अवरे तयी त्माच ेस्लरूऩ ऩूणऩ्णे प्रत्मष अनुबलालरून ल वलद्माथ्मािंच्मा 
वशबागालरून ठयलरे जाईर. 
 

चतुथष वषष 


