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भशायाष्ट्र एज्मुकेळन वोवामटीचे 

 

कॉरेज ऑप ऩयपॉर्भिंग आर्ट्व,ऩुणे 

 
वावलत्रीफाई पुरे ऩुणे वलद्माऩीठाळी वंरग्न  

भशायाष्ट्र ळावन भान्मताप्राप्त  

 

प्रस्तावलत अभ्मावक्रभ   

(नतृ्म – कथक / बयतनार्टमभ)् 
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सत्र १ 

 
 
 
 

LANGUAGE – ENGLISH 

GRAMMAR 
 
 

 

भाषा – मराठी 
व्माकयण 
 
 
  
 

भारतीय कऱा व संस्कृतीचा ऩररचय – १ 

 

१. अश्भमुगीन काऱाऩावून ते स्भात ्धभा्ऩमिंत करेचा प्रलाव 

२. करेची उत्ऩत्ती ल जीलनातीर भशत्ल  

 

 
 

 
 

भारतीय शास्त्रीय नतृ्यशऱै ंचा ऩररचय 

 

१. ळास्त्रीम नतृ्माळैरींचा अभ्माव  

२. कथक/बयतनार्टमभ ्भधीर ऩारयबावऴक वंसांचा अभ्माव  

 
 

 
 
 
 
 

प्रथम वषष 

ऩेऩर - ४ 

 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 



3 
 

 
 
 
 

प्रात्यक्षऺक व मौखिक 

 

कथक : 

तीनतारातीर फंददळी, अर्बनम गीत, शस्तभुद्रा इत्मादी  

 

भरतनाट्यम ्: 
अडल,ू अरारयऩू, नभन श्रोक, अर्बनमदऩण्ातीर श्रोक इत्मादी  

 
 

सत्र २ 

 
 
 
 

LANGUAGE – ENGLISH 

1. Grammar 

2. Writing skills  

3. Poetry  

 

 
 

भाषा – मराठी  

 

१. व्मालशारयक भयाठी 
२. उताऱ्मालरून प्रश्न 

३. आत्भचरयत्र 

 

 
  
 

भारतीय कऱा व संस्कृतीचा ऩररचय – १ 

 

१. बायतीम चचत्रळैरींभधीर यंगवंगती, आकृततफंध ल यचना  

२. बायतीम चचत्रळैरी, भूती ल स्थाऩत्म मांचा रर्रत करांलय अवरेरा प्रबाल 

३. भुतीळास्त्रातीर वौंदमस््थऱे  

ऩेऩर - ५ 

 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 
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अभभनयदऩषण ग्रथंाचा अभ्यास  

 

अर्बनमदऩण् मा ग्रथंाची ओऱख – रेखक, काऱ, श्रोकांचे प्रकाय इत्मादी 
 
 

 

प्रात्यक्षऺक व मौखिक ऩर ऺा 
 

कथक : 

१. तीनतार ल झऩतारातीर यचना  

२. तारांच्मा ऩटी ल ऩढंत  

३. अर्बनम दऩण्ातीर श्रोक 

४. अर्बनम यचना 
 

भरतनाट्यम ्: 
१. अडलू वादयीकयण  

२. कौतुकं वादयीकयण  

३. अर्बनम दऩण्ातीर इतय श्रोक ल वलतनमोग  

 

 
 

 

मंचप्रदशषन 

 

कथक वस्तुक्रम  : 
१. लंदना: कोणत्माशी एका देलतेची लंदना  

२. तारऩष: तीनतार  

३. अर्बनम - गतबाल 
 

भरतनाट्यम ्मार्षम ्: 
१. नभन श्रोक : गणऩती, नटयाज ल गुरु लंदना  

२. अरारयऩू : ततश्र/चतुश्र जाती 
३. कौतुकभ ्   

४. अडलूंच ेवल ्प्रकाय 

 

ऩेऩर – ६ 

 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर – ४ 
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सत्र ३ 

 
 
 

 
नतृ्य घराणयांचा अभ्यास 

 

कथक : 
१. रखनऊ, जमऩूय, फनायव  

२. उगभ, लैर्ळष्ट्र्टम, दोन प्रर्वद्ध कराकायांची जीलनी  

 

भरतनाट्यम ्: 
१. तंजालूय, लऱूलूय, ऩंदनल्रूय, भेरत्तुय, कराषेत्र ल इतय    

२. उगभ, लैर्ळष्ट्र्टम, दोन प्रर्वद्ध कराकायांची जीलनी  

 
 

 
 

नतृ्यातीऱ ववववध रचनाकारांचा अभ्यास 

 

कथक : 
कथक नतृ्मावाठी मोगदान ददरेल्मा काशी यचनाकायांचा अभ्माव 
 

भरतनाट्यम ्: 
त्रत्रभूती  - ऩूल ्कार, त्रत्रभूतींचा काऱ, आधतुनक यचनाकाय मांचा अभ्माव 

 
 
 
 
 

नतषनासाठी आवश्यक रंर्भूषा व वेशभूषेचा अभ्यास 

 
१. इततशाव ल ऩरयचम  

२. प्रात्मक्षषक  

 
 

ऩेऩर – १ 

 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 

व्ददतीय वषष 
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नतृ्यासाठी आवश्यक शर ररचना व आहार – ऩररचय 

 

१. नतन्ाच्मा दृष्ट्टीने ळयीय ळास्त्र वभजून घेणे  

२. आशाय ळास्त्र वभजून घेणे  

३. अन्नऩदाथा्तीर ऩोऴण भूल्म वभजून घेणे. 
 
 

 
 

प्रात्यक्षऺक व मौखिक 

 

कथक :  
१. रूऩक तारातीर फोर   

२. अर्बनम दऩण्ातीर श्रोक ल वलतनमोग   

३. रंफछड कवलत्त  
 

भरतनाट्यम ्:    
१. जतीस्लयभ/् ळब्दभ ्

२. अर्बनमदऩण्ातीर इतय श्रोक ल वलतनमोग 

 

सत्र ४ 

 
 
 

 

शास्त्रीय संर्ीतातीऱ संकल्ऩना 
 

कथक :  दशदंसु्तानी वंगीत       

नतृ्मावाठी आलश्मक दशदंसु्तानी वंगीतातीर काशी तनलडक याग ल यचनांचा अभ्माव  

 

भरतनाट्यम ्: कना्टकी वंगीत 

कना्टकी ळास्त्रीम वंगीताचा ऩरयचम, यागचक्र, वप्ततार, वंफंचधत वंसांचा अभ्माव   

 
 
 
 

ऩेऩर - ४ 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर – १ 
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नायक नाययका भेद 

 

नामक, नातमका म्शणजे काम ल त्मांच ेप्रकाय  

 
 

 
 

नाट्यशास्त्र ग्रंथाचा अभ्यास 

 
१. नार्टमळास्त्र ग्रंथाची ओऱख  

२. नार्टमोत्ऩत्ती ल नार्टमाच ेभशत्ल  

३. नतृ्म वलऴमक अध्माम 

 

 
 

 
 

ऩढंत/नटूवांर्म ्आखण ताऱऩद्धतींचा  

 

कथक : ऩढंत आखण ताऱऩद्धतींचा अभ्यास  

बातखडं ेल ऩरुस्कय ताररेखन ऩद्धतींचा अभ्माव ल त्मानुवाय फंददळींच ेवादयीकयण  

 

भरतनाट्यम ्: नटूवांर्म ्आखण ताऱऩद्धतींचा अभ्यास  

 

१. ताररेखन ऩद्धतींचा अभ्माव  

२. नटूलांगभ ्च ेभशत्ल नटूलनायाच ेकामब्ाल   

३. तट्टकऱी ल तारभ हमांची भादशती ल लादन  

 
 

 
 

प्रात्यक्षऺक व मौखिक  

 

कथक :  
१. एकतारातीर वल ्फोरांची ऩढंत ल ऩटी 
२. एकतारातीर यचना  
३. अर्बनम दऩण्ातीर श्रोक 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर – ४ 
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भरतनाट्यम ्: 
१. ततल्राना  

२. ऩदभ ् )बतक्त (  

३. अर्बनमदऩण्ातीर इतय श्रोक ल दळालताय शस्त 

 
 

 
 

 

मंच प्रदशषन 

 

कथक : 
१. लंदना - कोणत्माशी एका देलतेची लंदना  
२. तारऩष - एकतार  
३. अर्बनमाची यचना - बजन  

 

भरतनाट्यम ्: 
१. जतीस्लयभ ्/ ळब्दभ ्

२. ऩदभ ् )बक्ती(  

३. ततल्राना 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ऩेऩर – ६ 
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सत्र ५ 

 
 

 

 
नतृ्याच ेसौंदयषशास्त्र 

 

१. बायतीम ल ऩाश्चात्म वलचायधायणा  

२. वौंदमळ्ास्त्राच ेनतृ्मातीर भशत्ल  

 
 
 
 

नतृ्याच ेअध्याऩनशास्त्र  

 

   करा र्ळषणावाठी अध्माऩनळास्त्राची ओऱख, तत्ले ल त्माच ेभशत्ल  

 
 

 
 
 

ग्रंथांचा तुऱनात्मक अभ्यास 

 

   नतृ्मावाठी उऩमुक्त अश्मा अनेक ग्रंथांचा तौरातनक अभ्माव  

 
 

 
 
 

ध्वनी व ध्वनी संकऱन 

 

१. ध्लनी वलऴमक उऩकयणे 

२. ध्लनीभुद्रण तंत्र 

३. ध्लनी वंकरन ओऱख 

 

ऩेऩर – १ 

 

 

ततृीय वषष 

ऩेऩर – २ 

 

ऩेऩर – ३ 

 

ऩेऩर – ४ 
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प्रात्यक्षऺक व मौखिक 

 

कथक : 
आधीच्मा वत्रातीर तारांची उजऱणी तवेच नलीन तार यचना ल अर्बनम  

यचनांचा अभ्माव  

 

भरतनाट्यम ्: 
१. लणभ् ्भधीर ऩदशरा बाग  

२. फांधल शस्त, वंमुक्त शस्त वलतनमोग  

३. तट्टकरी लय अरारयऩू च ेवादयीकयण 

 
 

सत्र ६ 

 
 
 

 
 

नतृ्यसंरचना 
 

१. ‘Choreography’- ळब्दाची व्मुत्ऩत्ती 
२. बायतीम ल ऩाश्चात्म वलचाय  

३. वंयचनांच ेप्रकाय, वलऴम ल तंत्रसान  

 
 

 
 

 
 

चचत्र, भशल्ऩ, ऱांछने व नतृ्य यांच्यातीऱ अतंःसंबंध  

 

१. ऩायंऩारयक बायतीम चचत्र, र्ळल्ऩ ल रांछने मांचा इततशाव ल वलकाव  

२. तीनशी करांभधीर भुरबूत तत्ले ल त्मांचा एकभेकांलय शोणाया प्रबाल 

 
 
 

 

ऩेऩर – ५ 

 

ऩेऩर  – १ 

 

 

ऩेऩर  – २ 
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नतृ्यासाठी आवश्यक प्रादेभशक भाषांचा अभ्यास  

 

कथक : 
   दशदंी, वंस्कृत, ब्रज बाऴेचा उगभ, इततशाव ल र्रऩी 
 

भरतनाट्यम ्: 
   तर्भऱ, तेरगु, कन्नड बाऴेचा उगभ, इततशाव ल र्रऩी 
 
 

 
 
 
 

दह डीओ व दह डीओ संकऱन 

 

व्शीडीओ वंकरन तंत्र ऩरयचम ल प्रात्मक्षषक 

 

 
 
 

प्रात्यक्षऺक व मौखिक 

 

कथक : 
१. आलडीच्मा एका तारात फंददळ फांधणे  

२. वल ्तारांच्मा ऩटी कयणे  

३. लंदना ककंला अर्बनमाच्मा ऩदाचा अथ ् 

४. कथक वाठी उऩमुक्त वंगीत प्रकायांच्मा व्माख्मा  

 

भरतनाट्यम ्: 
 

१. लणभ् ्भधीर दवुया बाग  

२. ऩदभ ् 

३. देलता शस्त ल वंमुक्त शस्त वलतनमोग 

 
 

 

ऩेऩर  – ३ 

 

 

ऩेऩर  – ४ 

 

 

ऩेऩर  – ५ 
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मंचप्रदशषन 

 

कथक :  

१. लंदना – कोणत्माशी देल-देलतेची लंदना  

२. तार रूऩक  
३. अर्बनम – नातमका/ नलयव 

  

भरतनाट्यम ्: 
१. लणभ् ् 

२. ऩदभ ्( ळृंगाय/लात्वल्म) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩेऩर  – ६ 
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सत्र ७ व सत्र ८ 
 

नतृ्म, नार्टम आणण वंगीत हमा तीनशी करा प्रमोगजीली अवल्मा कायणाने ळास्त्राच्मा 
अभ्मावाव्मततरयक्त प्रत्मष अनुबल घेणे शा हमा करांच्मा अभ्मावक्रभातीर एक अवलबाज्म 
घटक ठयतो. वलद्माथी प्रत्मष अनुबल घेऊन अचधक वषभ ल प्रगल्ब व्शाले हमा शेतून े
अभ्मावक्रभातीर चतुथ ्लऴा्तीर वत्र ७ ल ८ शे ऩूणऩ्णे प्रात्मक्षषक स्लरूऩाच ेतनमोतजत केरे 
आशे. 
हमानुवाय भशावलद्मारमातीर नार्टम प्रर्ळषण घेत अवरेरे वलद्माथी एखाद्मा नार्टमवंस्थेतीर 
नाटक फववलण्माच्मा वंऩूण ् प्रकक्रमेत वशबागी शोऊ ळकतात ककंला एखाद्मा रघुऩटाच्मा 
प्रकक्रमेत वशबागी शोऊ ळकतात.  

नतृ्माच े र्ळषण घेणाये वलद्माथी शे एखाद्मा नतृ्म-लनृ्दात वादयीकयणाचा अनुबल अथला 
नतृ्मवंस्थेत नतृ्म-प्रर्ळषणाचा अनुबल घेलू ळकतात. 
तवेच वंगीताच े वलद्माथी वादयीकयण, प्रर्ळषण, येकॉर्डिंग, वंगीत वंमोजन इत्मादी षेत्रांभध्मे 
काम ्करू ळकतात.  

वत्र ७ ल ८ दोन्शीशी प्रात्मक्षषक स्लरूऩाच ेअवल्माभुऱे हमाच ेभूल्म भाऩन शे भशावलद्मारमीन 
तनमभांना अनुवरून अवरे तयी त्माच ेस्लरूऩ ऩूणऩ्णे प्रत्मष अनुबलालरून ल वलद्मार्थमािंच्मा 
वशबागालरून ठयलरे जाईर. 

चतुथष वषष 


